
习近平在会见第一届全国文明家庭代表时的讲话

（2016年 12月 12日）

同志们：

  大家好！很高兴同大家在这里见面。你们当中有全国优秀

共产党员、全国劳动模范、全国道德模范等先进典型，很多是

来自城乡基层的普通家庭代表。你们以自己的模范行为，同家

庭成员一起，弘扬和践行社会主义核心价值观，温暖了人心，

诠释了文明，传播了正能量，为全社会树立了榜样，都是好样

的！

  在这里，我代表党中央，向受到表彰的第一届全国文明家

庭，表示热烈的祝贺！向工作在精神文明建设一线的同志们，

致以诚挚的问候！

  中华民族历来重视家庭。正所谓“天下之本在家”。尊老

爱幼、妻贤夫安，母慈子孝、兄友弟恭，耕读传家、勤俭持家，

知书达礼、遵纪守法，家和万事兴等中华民族传统家庭美德，

铭记在中国人的心灵中，融入中国人的血脉中，是支撑中华民

族生生不息、薪火相传的重要精神力量，是家庭文明建设的宝

贵精神财富。

随着我国改革开放不断深入，随着我国经济社会发展不断



推进，随着我国人民生活水平不断提高，城乡家庭的结构和生

活方式发生了新变化。但是，无论时代如何变化，无论经济社

会如何发展，对一个社会来说，家庭的生活依托都不可替代，

家庭的社会功能都不可替代，家庭的文明作用都不可替代。无

论过去、现在还是将来，绝大多数人都生活在家庭之中。我们

要重视家庭文明建设，努力使千千万万个家庭成为国家发展、

民族进步、社会和谐的重要基点，成为人们梦想启航的地方。

这里，我给大家提几点希望。

  第一，希望大家注重家庭。家庭是社会的细胞。家庭和睦

则社会安定，家庭幸福则社会祥和，家庭文明则社会文明。历

史和现实告诉我们，家庭的前途命运同国家和民族的前途命运

紧密相连。我们要认识到，千家万户都好，国家才能好，民族

才能好。国家富强，民族复兴，人民幸福，不是抽象的，最终

要体现在千千万万个家庭都幸福美满上，体现在亿万人民生活

不断改善上。同时，我们还要认识到，国家好，民族好，家庭

才能好。当前，全党全国各族人民正在实现“两个一百年”奋

斗目标、实现中华民族伟大复兴中国梦的新长征路上砥砺前行。

只有实现中华民族伟大复兴的中国梦，家庭梦才能梦想成真。

中国人历来讲求精忠报国，革命战争年代母亲教儿打东洋、妻

子送郎上战场，社会主义建设时期先大家后小家、为大家舍小

家，都体现着向上的家庭追求，体现着高尚的家国情怀。



  广大家庭都要把爱家和爱国统一起来，把实现家庭梦融入

民族梦之中，心往一处想，劲往一处使，用我们 4 亿多家庭、

13 亿多人民的智慧和热情汇聚起实现“两个一百年”奋斗目标、

实现中华民族伟大复兴中国梦的磅礴力量。

  第二，希望大家注重家教。家庭是人生的第一个课堂，父

母是孩子的第一任老师。孩子们从牙牙学语起就开始接受家教，

有什么样的家教，就有什么样的人。家庭教育涉及很多方面，

但最重要的是品德教育，是如何做人的教育。也就是古人说的

“爱子，教之以义方”，“爱之不以道，适所以害之也”。青

少年是家庭的未来和希望，更是国家的未来和希望。古人都知

道，养不教，父之过。家长应该担负起教育后代的责任。家长

特别是父母对子女的影响很大，往往可以影响一个人的一生。

中国古代流传下来的孟母三迁、岳母刺字、画荻教子讲的就是

这样的故事。我从小就看我妈妈给我买的小人书《岳飞传》，

有十几本，其中一本就是讲“岳母刺字”，精忠报国在我脑海

中留下的印象很深。作为父母和家长，应该把美好的道德观念

从小就传递给孩子，引导他们有做人的气节和骨气，帮助他们

形成美好心灵，促使他们健康成长，长大后成为对国家和人民

有用的人。

广大家庭都要重言传、重身教，教知识、育品德，身体力

行、耳濡目染，帮助孩子扣好人生的第一粒扣子，迈好人生的



第一个台阶。要在家庭中培育和践行社会主义核心价值观，引

导家庭成员特别是下一代热爱党、热爱祖国、热爱人民、热爱

中华民族。要积极传播中华民族传统美德，传递尊老爱幼、男

女平等、夫妻和睦、勤俭持家、邻里团结的观念，倡导忠诚、

责任、亲情、学习、公益的理念，推动人们在为家庭谋幸福、

为他人送温暖、为社会作贡献的过程中提高精神境界、培育文

明风尚。

  第三，希望大家注重家风。家风是社会风气的重要组成部

分。家庭不只是人们身体的住处，更是人们心灵的归宿。家风

好，就能家道兴盛、和顺美满；家风差，难免殃及子孙、贻害

社会，正所谓“积善之家，必有余庆；积不善之家，必有余殃”。

诸葛亮诫子格言、颜氏家训、朱子家训等，都是在倡导一种家

风。毛泽东、周恩来、朱德同志等老一辈革命家都高度重视家

风。我看了很多革命烈士留给子女的遗言，谆谆嘱托，殷殷希

望，十分感人。

  广大家庭都要弘扬优良家风，以千千万万家庭的好家风支

撑起全社会的好风气。特别是各级领导干部要带头抓好家风。

《礼记·大学》中说：“所谓治国必先齐其家者，其家不可教

而能教人者，无之。”领导干部的家风，不仅关系自己的家庭，

而且关系党风政风。各级领导干部特别是高级干部要继承和弘

扬中华优秀传统文化，继承和弘扬革命前辈的红色家风，向焦



裕禄、谷文昌、杨善洲等同志学习，做家风建设的表率，把修

身、齐家落到实处。各级领导干部要保持高尚道德情操和健康

生活情趣，严格要求亲属子女，过好亲情关，教育他们树立遵

纪守法、艰苦朴素、自食其力的良好观念，明白见利忘义、贪

赃枉法都是不道德的事情，要为全社会做表率。

今天受到表彰的家庭，要珍惜荣誉、再接再厉，带动全国

千千万万个家庭行动起来，共同为促进家庭和睦、亲人相爱、

下一代健康成长、老年人老有所养而努力，共同为提高全社会

文明程度而努力。

各级党委和政府要充分认识家庭文明建设的重要性，负起

领导责任，切实把家庭文明建设摆上议事日程。工会、共青团、

妇联等群众团体要结合自身特点，积极组织开展家庭文明建设

活动。各方面要满腔热情关心和帮助生活困难的家庭，帮助他

们排忧解难。精神文明建设工作部门要发挥统筹、协调、指导、

督促作用，动员社会各界广泛参与，推动形成爱国爱家、相亲

相爱、向上向善、共建共享的社会主义家庭文明新风尚。

最后，祝愿大家工作顺利、身体健康、阖家幸福！
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